
 

 

NOS RÉ UNIONS 
ÉN LIGNÉ, À  
SÀVOIR : 

Si vous participez via la ligne 

téléphonique : des frais 

d'interurbains peuvent 

s'appliquer ! 

 

Pour voir les types de réunions et 

leurs descriptifs, visitez le site 

Web: 

https://www.daaquebec.org/ 

 

 

Dépendants affectifs anonymes 

Adresse postale:  

Case postale 32265,  succursale        

Waverly, Montréal, QC, H3L 3X1 

 

Réunions de l'intergroupe, des 

comités de service et formations 

Sous-sol de l'église au 10534 rue 

Waverly, Montréal  

 

Comité de littérature 

cdl@daa-quebec.org 

Contact téléphonique  

Montréal :  

(514) 990-4744  

Numéro sans frais : 

1 (877) 621-4744 

 

LISTÉ DÉS 
RÉ UNIONS 
DÀÀ 

ÉN LIGNÉ 

RÉUNIONS DE SERVICE 
CA :  

1er  MERCREDI DE CHAQUE MOIS 

En Zoom (sur demande) et au local CDL 
 

CRS :  

2e  MERCREDI DE CHAQUE MOIS 

En Zoom et au local CRS 
 

INTERGROUPE : 

3e   SAMEDI DE CHAQUE MOIS 

En Zoom et au 10534 rue Waverly 

LÉGENDE DES COULEURS:    

DIMANCHE   LUNDI   MARDI   MERCREDI    

JEUDI   VENDREDI   SAMEDI 

https://www.google.ca/maps/place/10534+Rue+Waverly,+Montr%C3%A9al,+QC+H3L+2W6/@45.5473819,-73.6723448,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cc9189700f4bf73:0xf4f18e3b056f9a5c!8m2!3d45.5473819!4d-73.6701561?hl=fr
about:blank
tel:5149904744
tel:18776214744


LES DOUZES PROMESSES 

 

 Nous serons étonnés des résultats, 

même après n'avoir parcouru que la 

moitié du chemin 

2. Nous connaîtrons une nouvelle liberté 

et un nouveau bonheur 

3. Nous ne regretterons pas plus le passé 

que nous ne voudrons l'oublier 

 Nous comprendrons le sens du mot 

sérénité et nous connaîtrons la paix 

 Si profonde qu'ait été notre déchéance, 

nous verrons comment notre 

expérience peut profiter aux autres 

 Nous perdrons le sentiment d'être 

inutiles et cesserons de nous apitoyer 

sur notre sort 

 Mettant nos propres intérêts de côté, 

nous nous intéresserons davantage à 

nos semblables 

 Nous ne serons plus tournés 

exclusivement vers nous-mêmes 

 Désormais, nous envisagerons la vie 

d'une façon différente 

 La crainte des gens et de l'insécurité 

financière disparaîtront 

 Notre intuition nous dictera notre 

conduite dans des situations qui, 

auparavant, nous déroutaient 

 Soudainement, nous constaterons que 

Dieu fait pour nous ce que nous ne 

pouvions pas faire pour nous-mêmes 

 

BON 24 H ! 

Une étape a la fois  

LUNDI 19H30-21H30   #26 

ÉTUDE DES ÉTAPES 

Nouvelle formule  

https://us02web.zoom.us/j/832 2482 7580 

uneetapealafois@daaquebec.org 

 

ÊTRE AUTHENTIQUE - MIDI EXPRESS  

LUNDI MARDI ET JEUDI 12H00-13H00   #61   

RÉUNION EXPRESS D'UNE HEURE  

(18h-19h en France) 

ID de réunion : 280 644 7406  

https://zoom.us/j/2806447406 

Via téléphone : +1 (438) 809-7799  

Et aussi maintenant le vendredi  

De 14h a 15h  heure du Québec  

Et 20h a 21 h heure de France  

BIENVENU A TOUS  

 

TU AS TA PLACE 

MARDI 18H25-21H30   #14 

PREMIÈRE ET TROISIÈME SEMAINE :  

Partage et mini-partage 

DEUXIÈME ET QUATRIÈME SEMAINE:   

Discussion sur les sujets de littérature  

ID de réunion385 527 3495 

https://zoom.us/j/3855273495  

UN PAS DE PLUS 

VENDREDI 19H30-21H30   #13 

RÉUNION RÉGULIÈRE 

ID de réunion : 550 972 6268 
https://zoom.us/j/5509726268 

L'ESSENTIEL D'ABORD 

SAMEDI 10H00-12H00   #60 

GROUPE OUVERT. ÉTUDE DES ÉTAPES/FASCICULES 

MINI-PARTAGES, PARTAGE 

ID de réunion : 863 3040 2234 

https://zoom.us/j/86330402234 

Par téléphone : 1 (438) 809-7799 (Montréal) 

Identifiant de réunion, suivi du carré (#). 

Pesez sur les touches *6 pour ouvrir votre micro,  

et pour lever la main pesez sur *9  

Ouverture du ZOOM à 9h45 

RENAÎTRE À LA VIE 

MERCREDI 19H30-21H   #36 

RÉUNION RÉGULIÈRE 

ID de réunion : 872 5524 3636 

https://us04web.zoom.us/j/87255243636  

DAA un jours a la fois 

mercredi,  

13:00-14:00 

La réunion un jour à la fois est à 19 h (heure France) et 13 

h (heure Québec), 

 Les Québécois et autres amis outre atlantique 

pourraient avoir la possibilité de venir à cette réunion. 

Beaucoup d'amis français ou d'Europe pourraient être éga-

lement intéressés. 

Pour avoir le lien, un simple mail à     

unjouralafoisdaa@gmail.com   ou un appel téléphonique 

au 06 98 98 38 66 vous permettra d'avoir les informations 

Notre bien-être commun 

     Dimanche 19:30-21:00 

Notre bien-être commun  

Étude des traditions  

Chaque semaine à l'exception du 5ème 

Dimanche du mois conférence/partage 

Lien zoom: 

https://us06web.zoom.us/j/9127006129 

AVIS; aucune admission sera possible après 19h30  

Via téléphone :+ 1 438 -809 7799  


